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Das Unterstützungspräparat als Appetitzügler bei einer Reduktionsdiät, hilft den Appetit 
bedeutend zu unterdrücken 
 
Zusammensetzung: Hoodia-Gordonii-Extrakt, Pfefferminze, Alkohol 
Die Tagesdosis (2 ml – 15 Einspritzungen) enthält 2200 mg der Pflanze Hoodia Gordonii. 
 
Charakteristik: 
Der Hoodia-Spray enthält einen Extrakt von dem Kaktus Hoodia Gordonii ausschließlich südafrikanischer 
Herkunft. Diese fleischige Pflanze stammt aus der Wüste Kalahari. Einige Generationen von Eiheimischen – 
Buschmännern – verzehren diese Pflanze zur Unterdrückung des Appetits. Hoodia Gordonii löst nach und nach 
Essunlust aus, wodurch sie helfen kann, den Appetit zu unterdrücken. Dank diesen Eigenschaften ist die Pflanze 
als Unterstützungsmittel bei Reduktionsdiäten geeignet. Um möglichst gute Ergebnisse zu erreichen, nehmen Sie 
das Präparat in Kombination mit ausgeglichener Nahrung und Bewegung ein.  
Der Extrakt aus Hoodia Gordonii wird im patentierten Verfahren mit Nutzung modernster Methoden der 
Extraktion von Wirkstoffen aus der Pflanze Hoodia Gordonii hergestellt. Die eingespritzte Lösung wird über die 
Mundschleimhaut in den Organismus schnell absorbiert und belastet nicht das Verdauungssystem. Dadurch ist 
die Anwendung des Präparates praktischer und einfacher und seine Wirkung schneller.  
Hoodia wirkt bei jedem Anwender individuell. Während Einige die Wirkung von Hoodia bereits nach dem 
ersten Tag der Anwendung spüren, brauchen Andere einige Tage, bis sich bei ihnen die Verminderung des 
Appetits einstellt. Dieses Präparat ist nicht zur Diagnostik, Behandlung oder Vorbeugung von Erkrankungen 
bestimmt.  
 
Dosierung und Verwendung: 

- Heben und entfernen Sie den durchsichtigen Deckel.  
- Drehen Sie die Düse des Applikators von der senkrechten in die waagerechte Stellung.  
- Legen Sie den Applikator in den Mund unter die Zunge und sprühen Sie ein.  
- Die empfohlene Dosis beträgt 3x tägliche 5 Einspritzungen eine halbe Stunde vor dem Essen. Vor 

Beginn der Anwendung empfiehlt es sich, den BMI zu berechnen. Beträgt der BMI über 30, so kann die 
Dosis auf 4 x 5 Einspritzungen täglich erhöht werden. 

- Für ein besseres Ergebnis halten Sie die Lösung im Mund 5-10 Sekunden lang, bevor Sie schlucken.  
 
Hinweis: Die empfohlene tägliche Dosis nicht überschreiten. Das Präparat ist nur für Erwachsene bestimmt. Das 
Präparat ist für schwangere und stillende Frauen sowie Kinder nicht empfohlen. Bei der Handhabung des Sprays 
ist ein direktes Eindringen des Präparates in die Augen zu vermeiden.  
Aufbewahrung: 
Bei Zimmertemperatur trocken und für Kinder unzugänglich aufbewahren.  
Zulassung: Zugelassenes Medizinprodukt der Klasse I gemäß der europäischen Richtlinie 93/42/EWG; CE 20-
10-00321 
Haltbarkeit: 2 Jahre nach dem Herstellungsdatum 
Produktpreis: Empfohlener Verkaufspreis inkl. 19 % MwSt.: 29,00 Euro 
Hersteller: Herb-Pharma Sk s.r.o. 935 65 Veľké Ludince, Slowakische Republik, nach der Rezeptur der Herb-
pharma AG Schweiz, in Zusammenarbeit mit Afriplex Co., Paar, Südafrika 

Packungsbeilage 
Fytofontana Dietceutical 

Hoodia Spray 60ml 


